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ТЯЖЁЛАЯ 
ЖИЗНЬ

НА ЛЁГКИЕ 
ДЕНЬГИ

Жители Башкирии все сильнее влезают в кредиты и микрозаймы. 
Как избавиться от долговой петли и есть ли управа на коллекторов – читайте на страницах 2–3 
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ГЛАВНАЯ ТЕМА

ВХОД – РУБЛЬ, 
По этому принципу годами живут  тысячи жителей Башкирии, которым не повезло оказаться в капкане 
микрофинансовых организаций. Кто затягивает долговую петлю на шеях башкиров? 
И есть ли спасение от кредитной удавки? В нашем материале.

ЗАМКНУТЫЙ 
КРУГ ПРОЦЕНТОВ 
И ПРОСРОЧЕК

В 2022 году заёмщики задолжали 
банкам и микрокредитным компаниям 
почти 25 триллионов рублей! И только 
за последние двенадцать месяцев 
эта сумма увеличилась на полтора 
триллиона. Цифры астрономические. 
А причины – глубоко экономические. 
Как жители Башкортостана попадают 
в лапы микрокредитных ростовщиков? 
Просто. Все истории – под копирку. 

«Срочно была нужна неболь-
шая сумма, всего 25 тысяч рублей. 
У родственников или на работе 
попросить в долг постеснялся. 
Увидел рекламу МФО – первый займ 
под ноль процентов. Взял, отдал. 
Потом снова взял, но уже под один 
процент в день. Вовремя отдать 
не успел – начались звонки «служ-
бы безопасности» и коллекторов. 
У родственников не займешь – 
обратился в другую контору, но 
там выдали сумму лишь на оплату 
процентов. И так по кругу…»

Вроде бы прошли времена, ког-
да МФО накручивали тыся-
чи процентов и 50 тысяч 
«микрокредитных» 
рублей за несколько 
месяцев превраща-
лись в сотни тысяч. 

Формально, сумма переплат сегод-
ня не может превышать 150% долга. 
Но попробуй не заплати вовремя – 
коллекторы оборвут телефоны твоим 
близким, устроят атаку на работодате-
ля. И, доведенные до отчаяния, люди 
идут от одних быстроденег к другим…

А ведь какая была хорошая идея 
в самом начале…

А ЧТО В РОССИЙСКИХ 
РЕГИОНАХ?

В рейтинге регионов России по 
задолженности населения перед 

банками в 2022 году, Республика 
Башкортостан входит в пятёр-

ку (!) лидеров с максималь-
ным уровнем закредито-
ванности населения. 

Соотношение долговой нагруз-
ки к годовой зарплате у нас просто 
зашкаливает и достигает 81,4%. Это 
значит, что для выплаты по всем 
кредитам и займам экономически 
активное население должно отдавать 
больше 80% своих доходов и жить… на 
оставшиеся 20%. Вопрос – КАК? Ответ 
простой – занимать и перезанимать. 
Если и в МФО откажут, костлявую руку 
помощи протянут ломбарды или везде-
сущие юристы по банкротству. 

БАНКРОТСТВО – МИФ 
ИЛИ УДАЧНОЕ РЕШЕНИЕ?

Едва ли не на каждом столбе можно 
увидеть рекламу «Спишем ваши долги. 
Быстро и с гарантией». И многие ведь 
звонят по указанным телефонам. 

На деле, юристы за немалую 
комиссию (80–100 тысяч рублей) 
лишь помогают пройти процедуру 

банкротства, с которой человек 
может справиться и сам, если сумма 
«безнадёжного» долга не превышает 
500 тысяч рублей. 

Можно, кстати, обанкротиться и по 
бесплатной упрощенной (внесудеб-
ной) процедуре через МФЦ. Но только 
в том случае, если будет заключе-
ние пристава о том, что имущества 
и доходов у должника для погашения 
кредита нет. 

В любом случае банкротство 
вряд ли можно назвать опти-
мальным вариантом решения 
проблемы. У должника продадут 
имущество, в том числе НЕ един-
ственное жилье, автомобиль, дра-
гоценности, мебель и бытовую 
технику. Все счета в банках будут 
заблокированы, а кредитная 
история испорчена навсегда. 

ВОСПОЛЬЗУЙТЕСЬ 
ГОСПРОГРАММАМИ 
КРЕДИТОВАНИЯ 

Во многих регионах России пред-
приниматели или, например, аграрии 
могут воспользоваться льготными 
кредитами. Бумаг, конечно, потре-
буется собрать немало. Но оно того 
стоит. Вместо 365% годовых вы 
можете получить кредит под 2–8% 
на открытие магазина или закупку 
сельхозтехники. 

Требова-
ния банков к заём-

щикам ужесточаются. 
Получить кредит при зар-

плате в 15–20 тысяч рублей 
практически невозможно. 

А деньги на коммуналку, ле-
карства и еду нужны прямо 

сейчас. Вот люди и идут 
к ростовщикам 

Но и 

365% 
годовых 
(ограничения 
максимальной ставки 
1% в день) позволяют 
дельцам купаться в золоте, 
а заёмщиков – вгоняют 
в пожизненную кабалу. 

Кстати
По числу 
банкротов наша 
республика снова 
в лидерах

По итогам 2022 года 
мы в первой пятёрке 
регионов по числу 
несостоятельных граждан 7720 наших земляков 

прошли эту 
малоприятную 
процедуру 

Что на 

44,6% 
больше, чем 
в прошлом 

году 

В среднем КАЖДЫЙ житель 
республики должен банкам 
и кредитным организациям

353800 
рублей!

НОБЕЛЕВКА ОБЕРНУЛАСЬ 
КАТАСТРОФОЙ

В 2006 году профессор экономики Мухам-
мад Юнус и возглавляемый им «Грамин Банк» 
(в переводе с бенгальского «деревенский 
банк») получили Нобелевскую премию мира 
за борьбу с бедностью. Именно этого госпо-
дина считают «папой микрозаймов», которые 
отличаются от кредитов высокими процентами 
и коротким сроком возврата. 

С 1976 года компания Юнуса выдает займы бед-
нейшим бангладешцам (в основном  – женщинам) 
на основе «системы солидарности». Смысл в том, что 
ответственность за возврат долга – коллективная, то 
есть общий кредит погашается общинниками равны-
ми долями. Если хоть один опаздывает с погашением, 
то штрафуются все. 

И эта система хорошо себя зарекомендовала – 
особенно в Азии, где сильны те самые общины. 
Но когда азиатский опыт переняли на Западе, от 
благих идей «Грамин Банка» не осталось и сле-
да. И Россия не исключение. И

лл
ю

ст
ра

ци
я 

12
3r

f.c
om

Ф
от

о:
 p

ix
ab

ay
.c

om



СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 
РЕСПУБЛИКА БАШКОРТОСТАН 3РАЗОБРАЛИСЬ

ВЫХОД – … ТРИ!

У меня небольшой бизнес в селе, 
конечно, требуются кредитные 

деньги, – объясняет член Партии СПРА-
ВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ПАТРИОТЫ – ЗА 
ПРАВДУ и владелец обувного магази-
на Рита Раянова. – У нас в Башкорто-
стане проходит правительственная 
программа по микрокредитованию 
малого бизнеса, кредитуют даже са-
мозанятых. Одна фирма приобрела на 
средства микрозайма мини-погрузчик, 
другая построила ту-
ристический кемпинг. 
Я собрала пакет 
документов и подала 
на рассмотрение. 
Жду решения. Пере-
плачивать 365% годо-
вых у меня возмож-
ности нет. 

ЧЁРНЫЙ СПИСОК 
БАШКИРСКИХ 
РОСТОВЩИКОВ

На сайте Центрального бан-
ка есть списки компаний, 
которые уличили в нелегаль-
ной деятельности – вовле
чении граждан в финансо-
вые пирамиды, обманные 
кредитные схемы и манипу-
ляции с ценными бумагами.

На конец 2022 года 
в перечень попали 

38 микрофинансовых 
организаций из Башкирии. 

Среди них:
ООО «ЛОМБАРД 

“КАПУСТА”»
ООО «ЛОМБАРД 
“ТУРМАЛИН”»

ООО «ЛОМБАРД 
“АЛТЫН”»

ООО  «САЛАМАНДРА» 
(ООО «Ломбард 
“Саламандра”»)

ООО «МИКРОКРЕДИТ-
НАЯ КОМПАНИЯ 

“АХТАН”»

ДАРИ/ПОЛУЧАЙ, 
Дари-Получай, 

Клуб Вектор Успеха
ООО МИКРОКРЕДИТ-

НАЯ КОМПАНИЯ 
«КРЕДИТЪКА+»

ООО «БАШ ФИНАНС»
ООО «КРАУДЛЕНДИНГ 

ЛИМИТЕД» 
(БашАктивФинанс)

Комиссионный магазин 
«Быстро»

Комиссионный магазин 
«Купец»

Комиссионный магазин 
«Флагман»

ООО ЛОМБАРД 
«АИША».

Не обращайтесь 
к ним!

ПРОВЕРЬТЕ МФО НА САЙТЕ ЦЕНТРОБАНКА! 
Прежде чем заключить договор с МФО, 
проверьте организацию по трём пунктам, – 

советует член Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – 
ПАТРИОТЫ – ЗА ПРАВДУ Александр Беляев. – 
Во-первых, она должна входить в государственный 
реестр на сайте Банка России. И на том же сайте её 
не должно быть в «Списке компаний с выявлен-
ными признаками нелегальной деятельности 
на финансовом рынке». Второе: выясните, 
в какую из двух саморегулируемых органи-
заций входит МФО – Союз «Микрофинан-
совый альянс» или СРО «МиР». 

СИТУАЦИЮ ИСПРАВИТ ПОЛНЫЙ ЗАПРЕТ МФО
Партия СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ПАТРИОТЫ – ЗА ПРАВДУ выступает за 

так называемую кредитную амнистию, – комментирует руководитель 
фракции Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ПАТРИОТЫ – ЗА 

ПРАВДУ в Государственном Собрании – Курултае Республики 
Башкортостан Владимир Нагорный. – Чтобы решить проблему 
закредитованности населения, необходимо волевое решение: 
заёмщики возвращают только основную сумму долга, без штра-

фов и с минимальными процентами. Микрофинансовые 
организации необходимо упразднить, а право выда-
вать небольшие кредиты передать банкам, которые 
будут дорожить своей лицензией. Этого партия 
социалистов добивается уже много лет. Ростовщики 
не должны наживаться на тяжелом финансовом 
положении наших граждан! 

УПРАВА НА КОЛЛЕКТОРОВ
По закону коллекторы могут вам звонить, 

отправлять телеграфные, текстовые и голо-
совые сообщения с 8:00 до 22:00 в рабо-

чие дни и с 9:00 до 20:00 в выходные 
и праздники не чаще раза в сутки, двух 
раз в неделю и восьми раз в месяц (со-
общения – не чаще 16 раз в месяц).

Лично видеться с вами коллек-
торы могут не чаще раза в неделю. 
Также они имеют право общаться 

с вашими родственниками или тре-
тьими лицами (скорее всего, согласие на 
это вы тоже подписали, когда брали займ). 
Однако ваши родные и друзья в любой 
момент могут отказаться от дальнейшего 
общения с коллектором – даже устно, во 
время телефонного разговора с ним. 
Коллектору запрещено: 

скрывать свой номер телефона и адрес элек-
тронной почты
оказывать психологическое давление на заём-
щика и тем более унижать его 
давать неверную информацию о сумме долга 
и сроков погашения
заявлять о своей принадлежности к госорганам
раскрывать сведения о вас и вашем долге тре-
тьим лицам, в том числе в интернете или други-
ми публичными способами
применять физическую силу или опасные 
для вашей жизни и здоровья методы либо 
угрожать этим
уничтожать или повреждать ваше имущество 
либо угрожать этим

Запомните! Даже если коллектор 
перекупает долг, условия по кредиту 
или займу (сумма долга, проценты, пени 
и штрафы) остаются прежними. Но вы 
можете снизить их, заключив новый 
договор уже с коллектором.

Если коллекторы нарушают закон, 
жалуйтесь на их действия в Банк Рос-
сии, региональную Службу судебных 
приставов или Роспотребнадзор. Для 
взыскателя дело может закончить-
ся весьма ощутимым штрафом – до 
двух миллионов рублей. 

СТАНЕТ ЧУТЬ ЛЕГЧЕ. 
НО НЕ СЕЙЧАС

Президент России Владимир Путин 
29 декабря минувшего года подписал 
закон, который снижает максимальную 
ставку по микрозаймам с 1 до 0,8%, 
а максимальный размер переплаты со 
150 до 130%. Правда, эти поправки всту-
пят в силу лишь с 1 июля 2023 года. Но 
всё это – пусть и небольшая, но победа 
социалистов! 

Деятельность МФО продолжа-
ет нести серьезные социальные 

риски, а микроограничения не решают 
проблемы. СРЗП настаивает на лик-
видации «института ростовщиков», 
займы до зарплаты при этом должны 
стать государственной социальной 

услугой, – считает лидер 
Партии СПРАВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 
Сергей Миронов. – К концу 
прошлого года свыше 
семи миллионов граждан 
находились в безнадежных 
долгах перед МФО, и для 
этих людей у государства 
по-прежнему нет «рецепта 
спасения». СРЗП настаи-
вает на ликвидации МФО 
с одновременным запуском 
социального кредитования 
под эгидой государства.

Если на сайтах этих объеди-
нений нет вашей компании, 
откажитесь от предложения 

займа. И третье: внимательно 
изучайте документы, не то-

ропитесь! Как бы триви-
ально это не звучало! 

Знайте, что по 
закону вы можете 
изучать докумен

ты пять дней, 
при этом условия 

договора не могут 
быть изменены.
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ДЕНЬ В ИСТОРИИ НИ ШАГУ НАЗАД

ГОД СВО когда тайное 

За минувший год абсолютно неве-
роятные гипотезы перешли в разряд 
неопровержимых фактов. 

Ещё в начале 2022-го многие не ве-
рили, что укронацисты могут выжигать 
глаза пленным, штыками забивать на-
смерть мирных граждан и вырезать 
свастику на телах приговорённых 
к расстрелу. Но сотни, если не ты-
сячи, жесточайших видео открыли 
глаза на дикую суть киевского 
режима даже самым убежденным 
скептикам.

Украинские боевики и до 
начала специальной военной 
операции откровенно плевали 
на гуманное отношение 
к русскоязычному населению 
и не соблюдали негласные 
правила ведения войны. 

В городах и посёлках, которые 
взбунтовались против киевской хунты 
в 2014-м, так называемые доброволь-
ческие батальоны ввели свои прави-
ла. В России такие группы называют 
бандформированиями. На Украине – 
патриотическим движением. 

Взять, например, батальон «Тор-
надо»*, костяк которого состоял из 
откровенных рецидивистов, вооружен-
ных на деньги олигарха Коломойского. 

Судя по докладам инспек-
торов ООН, «Торнадо»* не 

столько воевал, сколько 
грабил деревни, до 
которых мог дотянуться. 
В активе этих «добро-
вольцев» – похищения 
людей ради выкупа, кра-

жи машин, бессмысленные 
расправы над мирными 

жителями и – 
словно вершина 
боевой подго-
товки – позорное 
бегство с поля боя 
во время сраже-
ния за Дебальцево 
в 2015 году. 

Часть бойцов 
этой группировки 
была уничтожена 
силами спецпод-
разделений 
России. Часть – 
попала под суд 
в своей же стране 

во время российской спецоперации. 
По сути, Россия оказала украинско-

му народу неоценимую услугу: наши 
солдаты уничтожили большую часть 
высокомотивированных мародёров. Ба-
тальоны «Айдар»*, «Азов»*, «Днепр-1»* 
и многие другие, замеченные 

в военных преступлениях, разбиты 
наголову. Именно в такой ситуации мы 
многое узнаём и об украинской армии, 
и о добровольцах, и о боевом духе 
противника, и о том, кто ему помогает! 

МИКРОБЫ ВМЕСТО ПУЛЬ
После начала спецоперации мини-

стерство здравоохранения Украины 
разместило на своём сайте 
инструкцию для регионов, 
которые могут пострадать 
в результате бактериологи-
ческой атаки. Откуда такая 
предусмотрительность? От-
вет на этот вопрос тоже был 
найден именно в последние 
месяцы.

Теперь мы знаем, что 
с боевыми вирусами рабо-
тали в Киевской, Одесской, 
Днепропетровской областях. 
Биологические лаборатории были 
во Львове, в Тернополе, в Николаеве, 
а также рядом с границами России 
и Белоруссии. Одну из них, находившу-
юся в Херсоне, экстренно эвакуировали 
в конце февраля 2022-го при наступле-
нии российских войск. 

Оказывается, на деньги США 
рядом с нашими гра-
ницами проводились 
эксперименты, и в ходе 
спецоперации Мини-

стерство обороны 
РФ получило секрет-

ные до кументы, которые 
подтверждают, что Украина 
планировала бактериологиче-
скую атаку.

Из захваченных 
документов также 

становится ясно, что 
украинские учёные 

под присмотром 
западных «коллег» 

модифицировали 
опаснейшие вирусы 

в нарушение всех 
международных 

конвенций. 

Новые патогены могут обладать из-
бирательным действием. К примеру, 
способны убивать только половозре-
лых мужчин в возрасте от 18 до 60 лет. 

Или прицельно уничтожать 
определенные этносы – 

например, русских. 
В Харькове 

в январе 2016 года 
от неизвестного 
вируса за два дня 
погибли 20 украин-
ских военных! Ещё 

двести оказались 
в больнице. Природу 

заболевания определили 
как «гриппоподобный вирус». Что это 
было на самом деле? Минздрав стра-
ны так и не смог внести ясность. 

Позже у границ России возникла эпи-
демия свиного гриппа, который во всём 
мире не регистрировался с 2009 года. 

А перед началом специальной опе-
рации было зафиксировано 115 слу-
чаев заражения ботулотоксином. 
И опять же – среди украинских воен-
ных! Спасти удалось не всех. Это веще-
ство при вдыхании парализует нервную 
систему, вызывает удушье и, как прави-
ло, неминуемую гибель человека.

стало явным

24 февраля 2022 года 
Президент России Вла-
димир Путин объявил 
о начале специальной во-
енной операции по борьбе 
с нацизмом. Так началась 
новая реальность. Так 
навсегда изменился мир. 
Так мы сорвали безумные 
планы украинских нацио­
налистов и их западных 
хозяев по нападению 
на нашу страну. Но что 
ещё показали и доказали 
сложнейшие месяцы СВО? 
Пора подвести первые 
итоги. 

Сергей Миронов 
Председатель Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – 
ЗА ПРАВДУ 

Сергей Миронов 
Председатель Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 

Там командуют матёрые, убеждённые банде-
ровцы. А когда командир – идейный нацист, то 

подчиненным трудно оставаться не нацистами. Это 
как в гитлеровском вермахте: кто там был хорошим 
и не замаранным в военных преступлениях? Не удиви-
тельно, что и в украинском «вермахте» в порядке вещей 
пытки и убийства пленных, что здесь нередки случаи, 
когда командиры-нацисты приказывают подчиненным 
выступать в роли карателей и расстреливать мирных 
жителей, заподозренных в симпатиях к России.  

Киевский режим и его западные хозяева 
хотят воевать с Россией до последнего 
украинца. И продолжат поставлять оружие 

до тех пор, пока на Украине будет хоть кто-то, 
кого можно загнать на фронт.

Ещё до начала 
СВО Россия рас-
полагала данными 
о странных опытах, 
которые проводятся 
в биологических лабора-
ториях на юге и на западе 
Украины – всего таких объ-
ектов было около сорока. 

И даже не 
удивительно, что 

именно в тех регио­
нах, где находились 

американские биола-
боратории, постоянно 
возникали вспышки 

особо опасных 
инфекций 

Это очевидная подготовка к гено-
циду и преступление против мира 
и безопасности. А значит, спецопе-

рация России на Украине, те жертвы, на 
которые идет наша страна, нужны для 
защиты не только российских граждан, 
но и жителей других стран. Важно до-
вести операцию до конца и полностью 
устранить эту угрозу.

Сергей Миронов 
Председатель Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 

Не исключено, что все эти случаи 
связаны с нарушением техники безо-
пасности в секретных биолаборатори-
ях или стали результатом злонамерен-
ных и весьма жестоких экспериментов 
над людьми. 

Перед наступлением наших войск 
украинские доктора менгеле уничто-
жили образцы своих исследований, но 
многие патогены были вывезены на 
Запад – военными самолетами США. 
И где в следующий раз «выстрелят» 
результаты американских опытов 
с виру сами и бактериями – неизвестно. 

ГОТОВЯТСЯ 
МЕТАТЬ УРАНОВЫЕ 

КОПЬЯ
За несколько дней до начала 

спецоперации на конференции по 
безопасности в Мюнхене президент 
Зеленский заявил, что его страна хочет 
вернуть себе статус ядерной державы. 
Хотеть, конечно, не вредно, но сейчас 
Украина не способна собрать настоя-
щий атомный заряд. Зато вполне может 

применить «грязную 
бомбу» – такой боепри-
пас создаёт мощное 
излучение и радиа-
ционное загрязнение. 
Средства доставки – 
современные ракеты – 
Украина может получить 
от западных партнёров.

Известно, что 
в настоящий момент 
Киев ведёт перегово-
ры о закупках в США 

бронебойных снарядов 
с сердечниками из обеднённого 

урана. Решится ли Америка на оче-
редное безрассудство? После потери 
многих стратегических объектов укра-
инской стороной – вряд ли. Ведь наша 
армия зачастую уничтожает эшелоны 
с западными боеприпасами и техни-
кой на подходе к фронту. 

ХОТЕЛИ РАЗВАЛИТЬ 
РОССИЮ, А РАСПАДАЕТСЯ 
УКРАИНА

Университет имени Гувера и его 
филиал в городе Хадсон тщательно 
изучали ситуацию в нашей стране на 
протяжении пятидесяти лет. Влияние 
последних санкций на Россию они 
оценили в единицу по десятибалльной 
шкале. Проще говоря: оно не работало 
и нет признаков того, что вдруг зара-
ботает. Но останавливаться американ-
цы явно не хотят. 
– Политики должны признать пол-
ный провал своих попыток влиять на 
Россию. Единственный выход – оконча-
тельный развал бывшего советского 
пространства и России – в первую оче-
редь! – заявил в одном из интервью 
старший научный сотрудник Хадсо-
новского института США Люк Коффи. 

Наши бывшие «партнёры» за оке-
аном и в Европе искренне рассчи-
тывали, что после введения санкций 
экономика России рухнет, люди будут 
голодать и через несколько месяцев 
ядерная держава распадётся на части. 

Уже есть карты, на которых обозначе-
ны новые «государства» – например, Мо-
сковия, Пермская республика, Соединён-

ные штаты Сибири, Великая Мордовия 
и даже страна со странным названием 
Казакия. Западные специалисты проя-
вили изрядную фантазию, изобразив на 
своих планах десятки удельных княжеств 
с собственными правительствами, прези-
дентами и валютой. Но этим прожектам 
сбыться не суждено. Никогда! 

Россия, к разочарованию американ-
ских политтехнологов, с началом СВО 
не только не развалилась, но и при-
росла ещё четырьмя регионами – 
ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской 
областями. А якобы угнетенный 
народ почему­то десятками тысяч за-
писывается в добровольцы: от Якутии 
и Кемерова до Волгограда и Рязани. 
И эти бойцы прекрасно понимают, за 
что и как им предстоит сражаться. 

Захар Прилепин 
Сопредседатель Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ

Украина не способна на перегово-
ры с Россией. Америка стучит 
палкой и требует, чтобы они 

продолжали наступление. Поэтому 
нам деваться совершенно некуда. У нас 
никаких шансов НЕ продолжать мобили-
зацию, НЕ продолжать СВО, НЕ побеж-
дать – НЕТ! Нам их не оставили просто.

И это – ещё один совершенно неожиданный 
для Запада итог специальной операции. 

Самые современные западные 
образцы техники довольно быстро 
превращаются в груду металла 
после прибытия на Украину. 

А ожидания от применения хвалёных «хай-
марсов» и «джавелинов» оказались сильно 
завышенными. Но далеко не это злит евро-
пейских «партнёров» больше всего. 

* Экстремистские и террористические организации, запрещённые на территории РФ

СРАБОТАЛИ 
НА УПРЕЖДЕНИЕ
Так почему же рано утром 
24 февраля 2022 года Россия начала 
специальную военную операцию? 

К тому моменту Минские догово-
ренности были мертвы уже давно. До-
нецк и Луганск обстреливали едва ли 
не каждый день, и было понятно, что 
западные инструкторы годами гото-
вили украинскую армию и нацистских 
головорезов явно не к парадам. 

Но мы терпели долго – надеялись, 
что Запад одумается и поставит на 
место киевских клоунов. 

В декабре 2021 года Россия пред-
приняла последнюю, пожалуй, попытку, 
предотвратить неотвратимое и передала 

западным «партнёрам» свои предложе-
ния о гарантиях безопасности. Ключе-
вой момент этого документа – НАТО 
не расширяется на Восток, в том числе 
не принимает в свои члены Украину 
и другие бывшие республики СССР, а мы 
учитываем интересы их заокеанских 
хозяев. Казалось бы, всё разумно. 

В конце января 2022 года россий-
ские дипломаты получили ответ из 
американского Госдепа. И это был 
даже не ответ, а плевок, насмешка над 
здравым смыслом. О наши предложе-
ния вытерли ноги, заявив, что Северо-
атлантический альянс будет расши-
ряться сколько ему вздумается и куда 
его хозяевам заблагорассудится. Точка. 

Очевидно, после этого судьба 
специальной военной операции 
на Украине была предрешена… Ф
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ИВАНОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

ДЕНЬ В ИСТОРИИ НИ ШАГУ НАЗАД

ГОД СВО когда тайное 

За минувший год абсолютно неве-
роятные гипотезы перешли в разряд 
неопровержимых фактов. 

Ещё в начале 2022-го многие не ве-
рили, что укронацисты могут выжигать 
глаза пленным, штыками забивать на-
смерть мирных граждан и вырезать 
свастику на телах приговорённых 
к расстрелу. Но сотни, если не ты-
сячи, жесточайших видео открыли 
глаза на дикую суть киевского 
режима даже самым убежденным 
скептикам.

Украинские боевики и до 
начала специальной военной 
операции откровенно плевали 
на гуманное отношение 
к русскоязычному населению 
и не соблюдали негласные 
правила ведения войны. 

В городах и посёлках, которые 
взбунтовались против киевской хунты 
в 2014-м, так называемые доброволь-
ческие батальоны ввели свои прави-
ла. В России такие группы называют 
бандформированиями. На Украине – 
патриотическим движением. 

Взять, например, батальон «Тор-
надо»*, костяк которого состоял из 
откровенных рецидивистов, вооружен-
ных на деньги олигарха Коломойского. 

Судя по докладам инспек-
торов ООН, «Торнадо»* не 

столько воевал, сколько 
грабил деревни, до 
которых мог дотянуться. 
В активе этих «добро-
вольцев» – похищения 
людей ради выкупа, кра-

жи машин, бессмысленные 
расправы над мирными 

жителями и – 
словно вершина 
боевой подго-
товки – позорное 
бегство с поля боя 
во время сраже-
ния за Дебальцево 
в 2015 году. 

Часть бойцов 
этой группировки 
была уничтожена 
силами спецпод-
разделений 
России. Часть – 
попала под суд 
в своей же стране 

во время российской спецоперации. 
По сути, Россия оказала украинско-

му народу неоценимую услугу: наши 
солдаты уничтожили большую часть 
высокомотивированных мародёров. Ба-
тальоны «Айдар»*, «Азов»*, «Днепр-1»* 
и многие другие, замеченные 

в военных преступлениях, разбиты 
наголову. Именно в такой ситуации мы 
многое узнаём и об украинской армии, 
и о добровольцах, и о боевом духе 
противника, и о том, кто ему помогает! 

МИКРОБЫ ВМЕСТО ПУЛЬ
После начала спецоперации мини-

стерство здравоохранения Украины 
разместило на своём сайте 
инструкцию для регионов, 
которые могут пострадать 
в результате бактериологи-
ческой атаки. Откуда такая 
предусмотрительность? От-
вет на этот вопрос тоже был 
найден именно в последние 
месяцы.

Теперь мы знаем, что 
с боевыми вирусами рабо-
тали в Киевской, Одесской, 
Днепропетровской областях. 
Биологические лаборатории были 
во Львове, в Тернополе, в Николаеве, 
а также рядом с границами России 
и Белоруссии. Одну из них, находившу-
юся в Херсоне, экстренно эвакуировали 
в конце февраля 2022-го при наступле-
нии российских войск. 

Оказывается, на деньги США 
рядом с нашими гра-
ницами проводились 
эксперименты, и в ходе 
спецоперации Мини-

стерство обороны 
РФ получило секрет-

ные до кументы, которые 
подтверждают, что Украина 
планировала бактериологиче-
скую атаку.

Из захваченных 
документов также 

становится ясно, что 
украинские учёные 

под присмотром 
западных «коллег» 

модифицировали 
опаснейшие вирусы 

в нарушение всех 
международных 

конвенций. 

Новые патогены могут обладать из-
бирательным действием. К примеру, 
способны убивать только половозре-
лых мужчин в возрасте от 18 до 60 лет. 

Или прицельно уничтожать 
определенные этносы – 

например, русских. 
В Харькове 

в январе 2016 года 
от неизвестного 
вируса за два дня 
погибли 20 украин-
ских военных! Ещё 

двести оказались 
в больнице. Природу 

заболевания определили 
как «гриппоподобный вирус». Что это 
было на самом деле? Минздрав стра-
ны так и не смог внести ясность. 

Позже у границ России возникла эпи-
демия свиного гриппа, который во всём 
мире не регистрировался с 2009 года. 

А перед началом специальной опе-
рации было зафиксировано 115 слу-
чаев заражения ботулотоксином. 
И опять же – среди украинских воен-
ных! Спасти удалось не всех. Это веще-
ство при вдыхании парализует нервную 
систему, вызывает удушье и, как прави-
ло, неминуемую гибель человека.

стало явным

24 февраля 2022 года 
Президент России Вла-
димир Путин объявил 
о начале специальной во-
енной операции по борьбе 
с нацизмом. Так началась 
новая реальность. Так 
навсегда изменился мир. 
Так мы сорвали безумные 
планы украинских нацио­
налистов и их западных 
хозяев по нападению 
на нашу страну. Но что 
ещё показали и доказали 
сложнейшие месяцы СВО? 
Пора подвести первые 
итоги. 

Сергей Миронов 
Председатель Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – 
ЗА ПРАВДУ 

Сергей Миронов 
Председатель Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 

Там командуют матёрые, убеждённые банде-
ровцы. А когда командир – идейный нацист, то 

подчиненным трудно оставаться не нацистами. Это 
как в гитлеровском вермахте: кто там был хорошим 
и не замаранным в военных преступлениях? Не удиви-
тельно, что и в украинском «вермахте» в порядке вещей 
пытки и убийства пленных, что здесь нередки случаи, 
когда командиры-нацисты приказывают подчиненным 
выступать в роли карателей и расстреливать мирных 
жителей, заподозренных в симпатиях к России.  

Киевский режим и его западные хозяева 
хотят воевать с Россией до последнего 
украинца. И продолжат поставлять оружие 

до тех пор, пока на Украине будет хоть кто-то, 
кого можно загнать на фронт.

Ещё до начала 
СВО Россия рас-
полагала данными 
о странных опытах, 
которые проводятся 
в биологических лабора-
ториях на юге и на западе 
Украины – всего таких объ-
ектов было около сорока. 

И даже не 
удивительно, что 

именно в тех регио­
нах, где находились 

американские биола-
боратории, постоянно 
возникали вспышки 

особо опасных 
инфекций 

Это очевидная подготовка к гено-
циду и преступление против мира 
и безопасности. А значит, спецопе-

рация России на Украине, те жертвы, на 
которые идет наша страна, нужны для 
защиты не только российских граждан, 
но и жителей других стран. Важно до-
вести операцию до конца и полностью 
устранить эту угрозу.

Сергей Миронов 
Председатель Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 

Не исключено, что все эти случаи 
связаны с нарушением техники безо-
пасности в секретных биолаборатори-
ях или стали результатом злонамерен-
ных и весьма жестоких экспериментов 
над людьми. 

Перед наступлением наших войск 
украинские доктора менгеле уничто-
жили образцы своих исследований, но 
многие патогены были вывезены на 
Запад – военными самолетами США. 
И где в следующий раз «выстрелят» 
результаты американских опытов 
с виру сами и бактериями – неизвестно. 

ГОТОВЯТСЯ 
МЕТАТЬ УРАНОВЫЕ 

КОПЬЯ
За несколько дней до начала 

спецоперации на конференции по 
безопасности в Мюнхене президент 
Зеленский заявил, что его страна хочет 
вернуть себе статус ядерной державы. 
Хотеть, конечно, не вредно, но сейчас 
Украина не способна собрать настоя-
щий атомный заряд. Зато вполне может 

применить «грязную 
бомбу» – такой боепри-
пас создаёт мощное 
излучение и радиа-
ционное загрязнение. 
Средства доставки – 
современные ракеты – 
Украина может получить 
от западных партнёров.

Известно, что 
в настоящий момент 
Киев ведёт перегово-
ры о закупках в США 

бронебойных снарядов 
с сердечниками из обеднённого 

урана. Решится ли Америка на оче-
редное безрассудство? После потери 
многих стратегических объектов укра-
инской стороной – вряд ли. Ведь наша 
армия зачастую уничтожает эшелоны 
с западными боеприпасами и техни-
кой на подходе к фронту. 

ХОТЕЛИ РАЗВАЛИТЬ 
РОССИЮ, А РАСПАДАЕТСЯ 
УКРАИНА

Университет имени Гувера и его 
филиал в городе Хадсон тщательно 
изучали ситуацию в нашей стране на 
протяжении пятидесяти лет. Влияние 
последних санкций на Россию они 
оценили в единицу по десятибалльной 
шкале. Проще говоря: оно не работало 
и нет признаков того, что вдруг зара-
ботает. Но останавливаться американ-
цы явно не хотят. 
– Политики должны признать пол-
ный провал своих попыток влиять на 
Россию. Единственный выход – оконча-
тельный развал бывшего советского 
пространства и России – в первую оче-
редь! – заявил в одном из интервью 
старший научный сотрудник Хадсо-
новского института США Люк Коффи. 

Наши бывшие «партнёры» за оке-
аном и в Европе искренне рассчи-
тывали, что после введения санкций 
экономика России рухнет, люди будут 
голодать и через несколько месяцев 
ядерная держава распадётся на части. 

Уже есть карты, на которых обозначе-
ны новые «государства» – например, Мо-
сковия, Пермская республика, Соединён-

ные штаты Сибири, Великая Мордовия 
и даже страна со странным названием 
Казакия. Западные специалисты проя-
вили изрядную фантазию, изобразив на 
своих планах десятки удельных княжеств 
с собственными правительствами, прези-
дентами и валютой. Но этим прожектам 
сбыться не суждено. Никогда! 

Россия, к разочарованию американ-
ских политтехнологов, с началом СВО 
не только не развалилась, но и при-
росла ещё четырьмя регионами – 
ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской 
областями. А якобы угнетенный 
народ почему­то десятками тысяч за-
писывается в добровольцы: от Якутии 
и Кемерова до Волгограда и Рязани. 
И эти бойцы прекрасно понимают, за 
что и как им предстоит сражаться. 

Захар Прилепин 
Сопредседатель Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ

Украина не способна на перегово-
ры с Россией. Америка стучит 
палкой и требует, чтобы они 

продолжали наступление. Поэтому 
нам деваться совершенно некуда. У нас 
никаких шансов НЕ продолжать мобили-
зацию, НЕ продолжать СВО, НЕ побеж-
дать – НЕТ! Нам их не оставили просто.

И это – ещё один совершенно неожиданный 
для Запада итог специальной операции. 

Самые современные западные 
образцы техники довольно быстро 
превращаются в груду металла 
после прибытия на Украину. 

А ожидания от применения хвалёных «хай-
марсов» и «джавелинов» оказались сильно 
завышенными. Но далеко не это злит евро-
пейских «партнёров» больше всего. 

* Экстремистские и террористические организации, запрещённые на территории РФ

СРАБОТАЛИ 
НА УПРЕЖДЕНИЕ
Так почему же рано утром 
24 февраля 2022 года Россия начала 
специальную военную операцию? 

К тому моменту Минские догово-
ренности были мертвы уже давно. До-
нецк и Луганск обстреливали едва ли 
не каждый день, и было понятно, что 
западные инструкторы годами гото-
вили украинскую армию и нацистских 
головорезов явно не к парадам. 

Но мы терпели долго – надеялись, 
что Запад одумается и поставит на 
место киевских клоунов. 

В декабре 2021 года Россия пред-
приняла последнюю, пожалуй, попытку, 
предотвратить неотвратимое и передала 

западным «партнёрам» свои предложе-
ния о гарантиях безопасности. Ключе-
вой момент этого документа – НАТО 
не расширяется на Восток, в том числе 
не принимает в свои члены Украину 
и другие бывшие республики СССР, а мы 
учитываем интересы их заокеанских 
хозяев. Казалось бы, всё разумно. 

В конце января 2022 года россий-
ские дипломаты получили ответ из 
американского Госдепа. И это был 
даже не ответ, а плевок, насмешка над 
здравым смыслом. О наши предложе-
ния вытерли ноги, заявив, что Северо-
атлантический альянс будет расши-
ряться сколько ему вздумается и куда 
его хозяевам заблагорассудится. Точка. 

Очевидно, после этого судьба 
специальной военной операции 
на Украине была предрешена… Ф
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6 СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 
РЕСПУБЛИКА БАШКОРТОСТАН

ВЗГЛЯД С ПЕРЕДОВОЙ СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 
ИВАНОВСКАЯ ОБЛАСТЬ 7ВЗГЛЯД С ПЕРЕДОВОЙ 

Всю силу и мощь местных ветров и всё тепло мест-
ных жителей испытал и почувствовал на собствен-
ном опыте Председатель Партии СПРАВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ Сергей Миронов. В середине 
января известный российский политик посетил 
Запорожье и Херсонщину.

МЕЛИТОПОЛЬ
В детском отде-

лении городской 
больницы лидер 
российских социали-
стов Сергей Миронов 
пообщался с врачами 
и пациентами. 

В учреждении 
годами не обновлялась техника и до сих пор не 
хватает элементарных, казалось бы, вещей. Партия 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ привезла 
в подарок стиральные машины, микроволновки, 
холодильники, медикаменты и… фрукты для детей. 

Медики рассказали Сергею Миронову о своих зар-
платах – они недопустимо низкие. Заработок врача 
высшей категории с научной степенью едва дотяги-
вает до 40 тысяч рублей. Санитары могут получать 
в четыре раза меньше – около 10 тысяч. При этом 
медицинские работники каждый день дежурят едва 
ли не на линии фронта! Сергей Миронов считает, что 
зарплату этой категории бюджетников нужно под-
нять как минимум до 200% от средней в регионе!

Встретился Сергей Миронов и с врио главы 
Запорожской области Евгением Балицким. 

Политики договорились вместе работать над тем, 
чтобы помочь вынужденным переселенцам как 
можно скорее вернуться в родные дома. Для этого, 
например, необходимо установить специальные (по-
ниженные) тарифы на услуги ЖКХ, электроэнергию 
и газ для новых территорий.

ГЕНИЧЕСК
Но совсем скоро 

всё изменится: тысячи 
курортников приедут 
сюда, чтобы попро-
бовать в генических 
кафе отменные 
блюда из свежайших 

бычков, пеленгаса, камбалы, тарани и кефали. А на-
последок, конечно, обязательно сфотографируются 
на фоне ротонды в стиле классицизма. 

Это будет, но позже. Сейчас на первом месте  
другие задачи.

Например, именно в Геническ из Херсона срочно 
пришлось эвакуировать больше шестидесяти паци-

ентов психоневрологического интерната. Двадцать 
человек не могут передвигаться самостоятельно. 
Переезжать пришлось в холодные и не отремонти-
рованные корпуса местной турбазы. Но это решение 
спасло жизни и пациентов, и медперсонала. Букваль-
но на следующий день украинская ракета не остави-
ла камня на камне от херсонского интерната… 

И в этом есть свой символизм, 
разница двух миров – нового укра-
инского и традиционного русско-
го. Если в первом уже много лет 
правит жестокость и ненависть, 
то второй всегда был образцом 
человеколюбия и взаимопомощи. 

Жители Геническа проявили настоящий 
гражданский подвиг: на руках разносили 
пациентов по палатам, помогали утеплять поме-
щения санатория, где разместили больных, мыли 
полы, чинили сантехнику… Многие так и остались 
работать в интернате – на должностях санитаров 
и медсестёр. Как выяснилось, далеко не всему 
персоналу херсонского интерната удалось поки-
нуть территории, подконтрольные Киеву… 

В Геническе Сергей Миронов также провел встречу 
с врио главы Херсонской области Владимиром Сальдо. 

Обсуждали развитие региона, его интеграцию 
в единое правовое пространство Российской 
Федерации и предстоящие в сентябре выборы, на 
которых Партия СРЗП обязательно будет пред-
ставлена.

ПОДШЕФНЫЙ ПОЛК
Навестил Сергей Миронов и военнослужащих 

подшефного полка. СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА 
ПРАВДУ взяла его под опеку ещё осенью прошлого 
года. 

Гвардейцы буквально атаковали лидера партии 
вопросами, их интересовало, например, какими 
льготами дети участников СВО смогут воспользо-
ваться при поступлении в вузы, смогут ли мобили-
зованные рассчитывать на налоговые послабления 
для учрежденных ими компаний и фирм. Была 
затронута и тема денежного довольствия для 
участников специальной военной операции. Сергей 
Миронов заверил наших ребят, что парламентарии 
постоянно контролируют исполнение указов Пре-
зидента России Владимира Путина и распоряжений 
федерального Правительства. 

Но российские социалисты приехали на фронт не 
с пустыми руками. Нашим солдатам и офицерам они 
привезли защитную амуницию и передали посылки 
от родных и близких. 

Когда встреча с нашими военными уже подходи-
ла к концу, ледяной свободный ветер вольных сте-
пей разыгрался с особенной силой. Бывший десант-

ник Сергей Миронов, 
конечно, замерз, но 
виду не подавал – за 
годы службы многое 
пришлось пережить.

Однако, когда 
командир подразделе-
ния снял с себя шапку 
и протянул её гостю, 
Сергей Михайлович 
отказываться не стал. 

Здесь совершенно другой ветер. Даже при минус четырех он пробирает до костей, про-
крадывается под самую теплую одежду и норовит сбить тебя с ног. Свободный степной 

ветер – символ Херсонской и Запорожской областей. Сколько ни пытались его приручить, 
ни у кого не получалось. Так же и с местными жителями – они всегда ощущали себя 

русскими, россиянами. И никакие «кнуты и пряники» киевского режима переубедить 
их не смогли. В 2022 году Россия освободила свои исконные земли, и это – навсегда!

ПОРА РЕШАТЬ!

ЗАСТАРЕЛЫЕ 

ПРОБЛЕМЫ 
НОВЫХ ТЕРРИТОРИЙ 

Сергей Миронов 
Председатель Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 

Давайте сделаем такие пилотные проекты 
в ДНР, ЛНР, в Запорожской и Херсонской 

областях для наших медиков. Думаю, что 
государство должно чётко показать, что оно о них 
заботится, что они вернулись в родной дом, в нашу 
Россию, и мы их здесь очень ждали.

Мелитополь сегодня – 
столица Запорожской обла-
сти. В городе стало заметно 
больше машин, медленно, 
но люди возвращают-
ся в свои дома. Работает 
отделение Промсвязьбанка, 
в магазинах и на заправках 
все цены – в рублях. 

Уездный курорт-
ный город-порт Гени-
ческ – временная столи-
ца Херсонской области. 
Сегодня на набережной 
пустынно. Не сезон, да 
и местным жителям не 
до прогулок. 

Ведь именно в таких мелочах и проявляется 
настоящее боевое братство, где своих никогда 
не бросают. Своим – всегда помогают. 

Фото: Надежда Чичерова
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ВСЕГО 
ЗА ТРИ ГОДА 

ПОРЦИЯ БАУРСАКА 
ПОДОРОЖАЛА 

НА 31%! 
А ВАШИ ЗАРПЛАТЫ 

ВЫРОСЛИ НА 
СТОЛЬКО ЖЕ?

ЦЕНА ВОПРОСА

Реальная инфляция может серьёзно отличаться от офи-
циальной. Это заметно даже по ценам в магазине у дома. 
Как дорожала наша жизнь в последние годы – мы решили 
выяснить на примере известной башкирской сладости.

С 1986 года журнал The economist публикует 
так называемый индекс бигмака, который 
показывает, как именно дорожают продукты 
в разных странах мира. Но с 2022 года бри-
танские эксперты исключили из исследований 
Россию (как, впрочем, и Украину). Однако 
на смену западному бургеру у нас пришел 
индекс шашлыка и индекс борща. В Башкирии 
реальную инфляцию по основным 
продуктам питания вполне мож-
но изучать на примере индекса 
баурсака – одного из люби-
мейших десертов в нашей 
республике.

ПО КАРМАНУ ЛИ СЛАДОСТИ?

Если судить по себе и по моим знакомым, 
жители Башкирии всё чаще спрашивают 

у друзей бывшие в употреблении детские вещи 
или обувь, редко покупают новую технику и гад-
жеты, – говорит социалист Светлана Никитина. – 
В общем, экономим теперь на всём. Иногда наши 
мужчины покупают необходимые строительные 
инструменты в складчину. Всё большая часть 
семейного бюджета уходит на покупку продуктов.

– Как в нашей республике можно сдержать рост 
цен хотя бы на продукты питания? 
– Я понимаю, что у нас достаточно много про-

грамм поддержки местных сельхозпроизводителей. 
Но если государство поддерживает эти предприятия, 
то власти же и могут установить некоторые ценовые 
рамки на продукцию тех же аграриев. Пусть они 
получают прибыль. Но не сверхприбыль. 

– Какие факторы ещё влияют на рост цен 
в Башкирии? 
– Я не исключаю, что некоторые 

сельхозпроизводители могут вступать в сговор, 
и тогда буквально за несколько дней цена на 
какую-то группу продуктов резко взлетает. У нас 
в республике некоторое время назад произошло 
несколько неприятных ситуаций – в магазинах 
десяток яиц (разных производителей) ни с того ни 
с сего поднялся до 90 рублей. И тогда региональ-
ным властям пришлось принимать меры, чтобы 
снизить цены. То же самое было и с подсолнечным 
маслом. Но самым рекордным оказался рост цен 
на молочную продукцию.

– Что предлагают башкирские социалисты для 
сдерживания роста цен и поддержки простых людей? 

– У Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВ-
ДУ есть четкий план, основные пункты которого 
заключаются в следующем: необходим жёсткий 
контроль над естественными монополиями и их 

прибылями, надо срочно снижать цены 
на сырьё. 

Мы можем внутри страны 
устанавливать любые необхо-
димые для развития экономи-
ки страны и региона тарифы, 

а также повышать общее благо-
состояние всех граждан. В конце 

2022 года МРОТ в нашей стране 
вырос до 16 242 рублей. Но, по дан-

ным Башкортостанстата, расход домохо-
зяйства на одного человека в месяц состав-

ляет 20 600 рублей. 

Поэтому наше требование – довести 
минимальный размер оплаты труда 
хотя бы до 31 тысячи рублей.

Я согласна с Председателем партии Сергеем 
Мироновым и уверена, что государству необ-
ходимо более активно поддерживать граждан 
и стимулировать увеличение потребительско-
го спроса в стране. Времени на раскачку у нас 
больше нет. 

* По данным Башкортостанстата https://bashstat.gks.ru/prices 
и ЕМИСС https://www.fedstat.ru 

БАУРСАКАИндекс

Если пересчитать по рецепту стоимость одной 
порции башкирского баурсака, получается, 
что приготовление обошлось бы: 

2022  год2021  год2019  год

180
руб.

218,5 
руб.

236 
руб.

10,05 руб.
10,30 руб.
12,50 руб.

прирост

2019
2021
2022

соль, 1 кг

25%

460,07 руб.
469,31 руб.
520,08 руб.

прирост

2019
2021
2022

мёд, 1 кг

13%

582,30 руб.
663,98 руб.
764,67 руб.

прирост

2019
2021
2022

сливочное масло, 1 кг

31%

90,23 руб.
115,56 руб.
126,15 руб.

прирост

2019
2021
2022

подсолнечное масло, 1 кг

40%

29,18 руб.
51,13 руб.
63,43 руб.

прирост

2019
2021
2022

сахар, 1 кг

117%

49,56 руб.
56,82 руб.
65,73 руб.

прирост

2019
2021
2022

молоко, 1 л

33%

55,26 руб.
78,38 руб.
68,78 руб.

прирост

2019
2021
2022

яйцо, 10 шт

24%

32,93 руб.
40,94 руб.
46,57 руб.

прирост

2019
2021
2022

мука, 1 кг

41%

– Скажите, Светлана, почему вы в качестве 
примера реальной инфляции выбрали именно 
башкирский баурсак?
– В моей семье очень любят эту выпечку, а мне 

как современной, всегда занятой хозяйке нравится 
простой и быстрый рецепт. Поэтому я готовлю это 
блюдо часто, помню примерно стоимость необхо-
димых продуктов – и вижу, что подорожали они 
весьма заметно. Мой старший сын, который в конце 
прошлого года ушёл в армию, больше предпочитает 
выпечку с мясом. А вот вечерние чаепития со слад-
кими баурсаками и мёдом больше любим устраи-
вать мы с младшей дочуркой. 

Секретарь Бюро Совета 
реготделения Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОС-
СИЯ – ЗА ПРАВДУ Свет-
лана Никитина часто 
балует своих домашних 
баурсаком – празднич-
ной разновидностью 
чак-чака, которая из-
вестна ещё со времен 
немецкого путеше-
ственника Палласа 
в конце XVIII века.

Для приготовления баурсака Свет-
лана старается покупать продукты 
местного производства: давле-
кановскую муку, затонское яйцо, 
чишминское подсолнечное масло 
и чишминский же сахар, вкусней-
шее белебеевское масло… 

(В КИЛОГРАММАХ И ЛИТРАХ)*
КАК ДОРОЖАЛА

ЖИЗНЬ 

Фото: 123rf.com
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СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 
ИВАНОВСКАЯ ОБЛАСТЬ 7ВЗГЛЯД С ПЕРЕДОВОЙ 

Всю силу и мощь местных ветров и всё тепло мест-
ных жителей испытал и почувствовал на собствен-
ном опыте Председатель Партии СПРАВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ Сергей Миронов. В середине 
января известный российский политик посетил 
Запорожье и Херсонщину.

МЕЛИТОПОЛЬ
В детском отде-

лении городской 
больницы лидер 
российских социали-
стов Сергей Миронов 
пообщался с врачами 
и пациентами. 

В учреждении 
годами не обновлялась техника и до сих пор не 
хватает элементарных, казалось бы, вещей. Партия 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ привезла 
в подарок стиральные машины, микроволновки, 
холодильники, медикаменты и… фрукты для детей. 

Медики рассказали Сергею Миронову о своих зар-
платах – они недопустимо низкие. Заработок врача 
высшей категории с научной степенью едва дотяги-
вает до 40 тысяч рублей. Санитары могут получать 
в четыре раза меньше – около 10 тысяч. При этом 
медицинские работники каждый день дежурят едва 
ли не на линии фронта! Сергей Миронов считает, что 
зарплату этой категории бюджетников нужно под-
нять как минимум до 200% от средней в регионе!

Встретился Сергей Миронов и с врио главы 
Запорожской области Евгением Балицким. 

Политики договорились вместе работать над тем, 
чтобы помочь вынужденным переселенцам как 
можно скорее вернуться в родные дома. Для этого, 
например, необходимо установить специальные (по-
ниженные) тарифы на услуги ЖКХ, электроэнергию 
и газ для новых территорий.

ГЕНИЧЕСК
Но совсем скоро 

всё изменится: тысячи 
курортников приедут 
сюда, чтобы попро-
бовать в генических 
кафе отменные 
блюда из свежайших 

бычков, пеленгаса, камбалы, тарани и кефали. А на-
последок, конечно, обязательно сфотографируются 
на фоне ротонды в стиле классицизма. 

Это будет, но позже. Сейчас на первом месте  
другие задачи.

Например, именно в Геническ из Херсона срочно 
пришлось эвакуировать больше шестидесяти паци-

ентов психоневрологического интерната. Двадцать 
человек не могут передвигаться самостоятельно. 
Переезжать пришлось в холодные и не отремонти-
рованные корпуса местной турбазы. Но это решение 
спасло жизни и пациентов, и медперсонала. Букваль-
но на следующий день украинская ракета не остави-
ла камня на камне от херсонского интерната… 

И в этом есть свой символизм, 
разница двух миров – нового укра-
инского и традиционного русско-
го. Если в первом уже много лет 
правит жестокость и ненависть, 
то второй всегда был образцом 
человеколюбия и взаимопомощи. 

Жители Геническа проявили настоящий 
гражданский подвиг: на руках разносили 
пациентов по палатам, помогали утеплять поме-
щения санатория, где разместили больных, мыли 
полы, чинили сантехнику… Многие так и остались 
работать в интернате – на должностях санитаров 
и медсестёр. Как выяснилось, далеко не всему 
персоналу херсонского интерната удалось поки-
нуть территории, подконтрольные Киеву… 

В Геническе Сергей Миронов также провел встречу 
с врио главы Херсонской области Владимиром Сальдо. 

Обсуждали развитие региона, его интеграцию 
в единое правовое пространство Российской 
Федерации и предстоящие в сентябре выборы, на 
которых Партия СРЗП обязательно будет пред-
ставлена.

ПОДШЕФНЫЙ ПОЛК
Навестил Сергей Миронов и военнослужащих 

подшефного полка. СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА 
ПРАВДУ взяла его под опеку ещё осенью прошлого 
года. 

Гвардейцы буквально атаковали лидера партии 
вопросами, их интересовало, например, какими 
льготами дети участников СВО смогут воспользо-
ваться при поступлении в вузы, смогут ли мобили-
зованные рассчитывать на налоговые послабления 
для учрежденных ими компаний и фирм. Была 
затронута и тема денежного довольствия для 
участников специальной военной операции. Сергей 
Миронов заверил наших ребят, что парламентарии 
постоянно контролируют исполнение указов Пре-
зидента России Владимира Путина и распоряжений 
федерального Правительства. 

Но российские социалисты приехали на фронт не 
с пустыми руками. Нашим солдатам и офицерам они 
привезли защитную амуницию и передали посылки 
от родных и близких. 

Когда встреча с нашими военными уже подходи-
ла к концу, ледяной свободный ветер вольных сте-
пей разыгрался с особенной силой. Бывший десант-

ник Сергей Миронов, 
конечно, замерз, но 
виду не подавал – за 
годы службы многое 
пришлось пережить.

Однако, когда 
командир подразделе-
ния снял с себя шапку 
и протянул её гостю, 
Сергей Михайлович 
отказываться не стал. 

Здесь совершенно другой ветер. Даже при минус четырех он пробирает до костей, про-
крадывается под самую теплую одежду и норовит сбить тебя с ног. Свободный степной 

ветер – символ Херсонской и Запорожской областей. Сколько ни пытались его приручить, 
ни у кого не получалось. Так же и с местными жителями – они всегда ощущали себя 

русскими, россиянами. И никакие «кнуты и пряники» киевского режима переубедить 
их не смогли. В 2022 году Россия освободила свои исконные земли, и это – навсегда!

ПОРА РЕШАТЬ!

ЗАСТАРЕЛЫЕ 

ПРОБЛЕМЫ 
НОВЫХ ТЕРРИТОРИЙ 

Сергей Миронов 
Председатель Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 

Давайте сделаем такие пилотные проекты 
в ДНР, ЛНР, в Запорожской и Херсонской 

областях для наших медиков. Думаю, что 
государство должно чётко показать, что оно о них 
заботится, что они вернулись в родной дом, в нашу 
Россию, и мы их здесь очень ждали.

Мелитополь сегодня – 
столица Запорожской обла-
сти. В городе стало заметно 
больше машин, медленно, 
но люди возвращают-
ся в свои дома. Работает 
отделение Промсвязьбанка, 
в магазинах и на заправках 
все цены – в рублях. 

Уездный курорт-
ный город-порт Гени-
ческ – временная столи-
ца Херсонской области. 
Сегодня на набережной 
пустынно. Не сезон, да 
и местным жителям не 
до прогулок. 

Ведь именно в таких мелочах и проявляется 
настоящее боевое братство, где своих никогда 
не бросают. Своим – всегда помогают. 
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Лего.  Ландау.  Амбиция.  Ревун.  Выброс.  Ока.  Киоск.  Курсовка.  Раскол.  Трал.  Диск.  Аль.  Адонис.  Канн.  Отс.  Кинг.  Собрат.  Отруб.  Ичиги.  Аура.  Риск.  Фокусник.  Росс.  Аваги.  Сыта.  

НЕПОСЛЕДНЯЯ ПОЛОСА

Но как обстоят дела у преемника СССР – 
современной России? Удалось ли нам стать 
действительно социальным государством, 
как это написано в Конституции? 

Социологи и экономисты измеряют 
социальное неравенство в разных странах 
мира с помощью так называемого коэффи-
циента Джини («индекс справедливости»). 

ЗАПРОС НА СПРАВЕДЛИВОСТЬ  ЕСТЬ
А СПРАВЕДЛИВОСТИ –  НЕТ?
Ежегодно 20 февраля  
отмечается 
День социальной 
справедливости. 
Но удалось ли 
России за тридцать 
последних лет стать 
по-настоящему 
социальным 
государством? 

По данным последних 
опросов ВЦИОМ, 

Советский Союз у наших 
граждан до сих пор 
ассоциируется

Со стабильностью
16%

С беззаботным 
детством

15%
С хорошим 
временем

15%
С дружбой народов,
с взаимопомощью

13%
СОЦИАЛЬНОЙ 

СПРАВЕДЛИВОСТЬЮ

5%
Когда всё дёшево 

и доступно

5%

Показатель принимает значения 
от 0 (в случае абсолютного равенства) 
до 1 (в случае абсолютного 
неравенства). 

Если верить экспертам, на заре своей 
новой истории, в лихие 90-е, молодая 
Россия была справедливее, чем сегодня: 
0,289 пункта в 1992 году против 0,422 
в 2008-м и 0,4 в 2022-м. С этим утверж-
дением поспорят многие из тех, кто 
пережил приватизацию, семибанкир-
щину и выплату мизерных зарплат раз 
в полгода. Возможно, бывшие советские 
граждане в далёком 92-м ещё не до 
конца понимали, что теперь богатые 
будут богаче, а бедные – беднее.

Но учёные учёными. 
Как, по-вашему, мы мо-

жем сделать нашу страну 
оплотом справедливости 
и социализма с челове-

ческим лицом? 
Чтобы высказать своё 
мнение, отсканируйте 

QR-код камерой телефона, 
пройдите по ссылке 

и ответьте на несколько 
вопросов. 
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